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Massa Carrara C|S|. Comune di Aulla

CONVEGNO

ALLEVIARE LA SOLITUDINE

B D cisL @

Una iniziativa solidale per aiutare le persone anziane sole che si
trovano in condizioni di fragilita e di sofferenza.

GIOVEDI 26 LUGLIO SALA CONSILIARE

Ore 10,00 - 13,00 COMUNE DI AULLA

Piazza Gramsci, 16
dNTEAS
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Massa Carrara



INVITO

LA S.V.E’ INVITATA A PARTECIPARE

Convegno

“Alleviare la Solitudine”

Aulla - Sala Consiglio Comunale
Piazza Gramsci, 16
Ore 10,00

Per chiarimenti e comunicazioni contattare:

Presidente Rosanna Marafetti 347-4991373
Segretario Roberto Vietina 392-9020277

e-mail: anteas.prov.ms@gmail.com
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PROGRAMMA

Inizio ore 10,00
Saluti:
Sindaco Comune di Aulla
Roberto Valettini
Presidente CESVOT Delegazione di Massa Carrara
Giovanni Giovannini
Presidente Fondazione C.R. La Spezia
Matteo Melley
Presidente Societa della Salute della Lunigiana
Riccardo Varese

Ore 10,30

Presidente ANTEAS provinciale di Massa Carrara
Rosanna Marafetti

Vice Presidente ANTEAS regionale e provinciale
Romano Lazzeri

Coordinatrice donne FNP della Toscana

Franca Zitiello

Direttore Societa della Salute della Lunigiana
Rosanna Vallelonga

Ore 11,30
Interventi

Segretario CISL Toscana Nord Andrea Figaia
Segretario Regionale FNP - CISL ~ Mauro Scotti
Segretario Nazionale FNP - CISL ~ Loreno Coli

Ore 12,30
Dibattito

Ore 13,00
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Termine lavori. Rinfresco
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Unione Sindacale Territoriale
Toscana Nord

Un progetto per aiutare le persone sole, prive di assistenza
parentale o amicale, a compiere le azioni quotidiane ( fare la
spesa, pagare le bollette, recarsi dal dottore, in farmacia, in
centri di riabilitazione, ecc.) ; e a riempire il tempo libero
favorendo gli incontri e la socializzazione.

@D cISL

@ PENSIONATI
FNP — CISL Toscana Nord

Gli anziani: farli rimanere attivi e pieni di interessi evita la loro
emarginazione, con tutte le conseguenze che la stessa avrebbe
nell’ambito personale e sociale. Il Centro di Aggregazione di
Aulla rispondera a questa esigenza, consentendo agli anziani di
tutta la Lunigiana di incontrarsi, di socializzare, di divertirsi, di
passare qualche ora insieme in serenita.
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Associazione Nazionale Tutte le Eta
Attive per la Solidarieta
ONLUS
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