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Cos’é la memoria? Come funziona?

E inevitabile il suo declino

con il trascorrere del tempo?

Quali sono i metodi e gli esercizi per
mantenerla aggiornata? Senza memoria
non ci sarebbe apprendimento.

“La mente e come un paracadute,
funziona solo se si apre!” Albert Einstein.

LA FNP-CISL DI AREZZO ORGANIZZA UN CORSO BREVE
SU COME MIGLIORARE LA MEMORIA CON
APPLICAZIONE DI TECNICHE APPROPRIATE

IL CORSO SI TERRA NEI GIORNI 28 E 31 MAGGIO PRESSO LA
SALA “PASTORE” DELLA CISL IN VIALE MICHELANGELO 116

DALLE ORE 16.00 ALLE ORE 18.00

PER L'ISCRIZIONE RIVOLGERSI ALLA STANZA N° 16 DELLA FNP
Tel. Ufficio 0575355457 Paolo 3338397919
Giovanna 3290203329 Enzo 3487617617

VERRA DATA LA PRECEDENZA AGLI ISCRITTI CISL




